Soziale Isolation 
Definition: von einem Individuum erlebte Einsamkeit, die als von 


anderen hervorgerufen sowie als negativer oder bedrohlicher Zustand 


empfunden wird 


Entstehungsfaktor / 
beeinflussende Faktoren 
Faktoren, die zu fehlenden 
zufrieden stellenden Beziehungen 
beitragen (z.B. Verzögerung im 
Ausführen entwicklungsbedingter 
Aufgaben) 

Nicht akzeptierte soziale Werte 
Nicht akzeptiertes soziales 
Verhalten 

Unangemessene persönliche 
Ressourcen 

Unfähigkeit, sich auf zufrieden 
stellende persönliche 
Beziehungen einzulassen 
Unreife Interessen 
Veränderter Zustand des 
Wohlbefindens 

Veränderung des psychischen 
Zustands 

Veränderungen in der physischen 
Erscheinung 


Symptome / bestimmende 


Merkmale 


Objektiv: 


Subje 


Abgestumpfter Affekt 
Bedeutungslose Handlung 
Beschäftigung mit den eigenen 
Gedanken 

Fehlen einer unterstützenden 
Bezugsperson 

Fehlender Blickkontakt 
Hinweis auf Behinderung 
Krankheit 

Lebt in einer Subkultur 
Projizierte Feindseligkeit 

Sich wiederholende Handlungen 
Trauriger Affekt 
Unkommunikativ 

Verhalten entspricht nicht dem 
Entwicklungsstand 

Will alleine sein 

Zeigt Verhalten, das von der 
dominanten kulturellen Gruppe 
nicht akzeptiert wird 
Zurückgezogen 


ktiv: 

drückt Gefühle aus, 
zurückgewiesen zu werden 
drückt Gefühle des von anderen 
auferlegten Alleinseins aus 
drückt Werte aus, die von der 
dominanten kulturellen Gruppe 
nicht akzeptiert werden 

erlebt das Gefühl der 
Verschiedenheit gegenüber 
anderen 

fühlt sich unsicher in der 
Öffentlichkeit 

Interessen entsprechen nicht dem 
Entwicklungsstand 

Unfähigkeit, die Erwartungen 
anderer zu erfüllen 
Unzureichende Lebensinhalte 


